
   

今月の花材は、ハナミズキ、すかしゆり、ス
ターチス、ナルコゆりでした。先生からのアド
バイスを聞きながら、皆様それぞれ思うよう
に花を生けられていました。

社会福祉法人 悠久会
・グループホームあいの郷 ・デイサービスセンターあいの郷
・居宅介護支援事業所あいの郷

年齢を重ねると、身体の動きが鈍くなり・活動の場も狭くなってしまいがちです。

デイサービスセンターあいの郷へ通うことで、多くの人々と出会い交流し、いろいろなレクリエーション

活動に参加して、心身を活性化させませんか？

地域の中で豊かに生き生きと暮らせるようお手伝い致します。

見学もできます！！お気軽にお問い合わせください。

デイサービスセンターあいの郷 ※TEL（０８８３）７６－２５２０

脳トレを兼ねて、利用者の皆様でトランプ（ババ抜き）をしました。
正直な方が多いのか、ババを引いてしまうと思わず「あぁ！！」と声が
出てしまい、大変盛り上がっておられました。

こいのぼりの壁紙が完成し、ﾃﾞｲルーム内に展示し
ています。こいのぼりのウロコは障子紙を染色し、一
枚一枚を貼り合せて立体感を出しています。

新緑を駆け抜ける風が心地よく、空にはためく鯉のぼりを見
上げる頃、季節はもう初夏となってきています。４月上旬には、
あいの郷の代名詞ともなる枝垂桜も満開となり、利用者・入居
者様とお花見をしました。５月は気候も良く、過ごしやすい日
が続きます。外出支援などを積極的に行い、元気で楽しく過ご
して頂けるよう努めて参ります。



ショートステイ（空所利用による）を利用できます！

＜空所利用のショートステイとは？＞ 入居者様が長期入院などで空床になった場合、短期間
（３０日以内）のショートステイを行っております。
在宅介護されている方の介護負担を軽減する目的や、今後施設の利用を考えている方などにご利
用いただけます。お気軽にお問い合わせください。

グループホームあいの郷 ※TEL（０８８３）７６-２５２０

４月２８日、あいの郷の庭にあるさくらんぼの収穫を
行いました。たくさんのさくらんぼを収穫し、入居者の
皆様に召し上がっていただきました。少し酸っぱい実
もあったようですが、「初物じゃ！美味しい」！と喜ん
でおられました。残ったさくらんぼで職員がジャムを作
りました。

４月２９日、池田町のへそっこ公園までドライブに出かけました。
日曜日ということで、たくさんの子供達も遊んでおり、入居者様の息
子さんや娘さんの小さい頃の昔話を懐かしそうにされていました。
この日はとても天気が良くぽかぽか陽気で、春の訪れを感じる良い
一日となりました。

今月の作品は少し時期は早いのですが、
梅雨時期の小林一茶の俳句をイメージして
カタツムリとアジサイの貼り絵を作成しました。


